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WorldVoiceDay - erstmals in Regensburg

Das Regensburger Ärztenetz veranstaltet am 16. April mit den Regensburger Domspatzen und internationalen Referenten den Weltstimmtag mit einer Seminarreihe und einem „Public Singing“ im Thon-Dittmer-Palais. 
„Obgleich unsere Stimme die Basis für jegliche Kommunikation darstellt, bemerken wir die Bedeutung der Stimme erst dann, wenn ein Problem auftaucht.“, so Dr. Thomas Koch, Manager des Ärztenetzes. Das Bewusstsein in der Bevölkerung für das Stimmorgan zu schärfen ist Hauptziel des WorldVoiceDays, der jährlich am 16. April mit Informationsveranstaltungen in vielen Ländern und Städten begangen wird - nun erstmals auch in Regensburg.

Das Regensburger Ärztenetz organisiert am 16. April im Thon-Dittmer-Palais anlässlich des WorldVoiceDays erstmals einen Seminartag für alle, die ihre Stimme wertschätzen. "Jeder Musiker trainiert sein Instrument, jeder Sportler trainiert regelmäßig. Doch viele Menschen in Sprechberufen achten ihre Stimme kaum. Unser Seminartag leistet hierzu wertvolle Aufklärungsarbeit", führt Koch weiter aus. Zu den Referenten zählen Prof. Büchner, Domkapellmeister der Regensburger Domspatzen, Michael Heuberger vom Stadttheater Regensburg, sowie Mediziner und Logopäden aus Wien, Salzburg, München und Regensburg.

Unter dem Motto "Singen Sie mit den Regensburger Domspatzen" findet im Anschluss um 15:00Uhr im Innenhof des Thon-Dittmer-Palais ein "Public Singing" mit den Domspatzen statt. "In großer Gemeinschaft bekannte Lieder zu singen und die dadurch entstehende Atmosphäre zu erleben, wird sicher ein großes Erlebnis werden", so Christof Hartmann, Chormanager der Regensburger Domspatzen. Die Teilnahme am "Public Singing" ist ohne Voranmeldung kostenfrei möglich.

Für die Teilnahme an den kostenpflichtigen Seminaren ist eine Voranmeldung erforderlich. Schüler, Auszubildende und Studenten erhalten vergünstigte Teilnahmegebühren, ebenso wie Gruppen ab 4 Personen sowie Inhaber der „GesundPlus Karte“ des Ärztenetzes. Weitere Informationen findet man im Internet unter www.worldvoiceday.de und auf Facebook, sowie Telefonisch unter 0941 569596-96.

Die Frage "wie funktioniert Simme" wird von Christian Herbst aus Wien in der Theorie erläutert und von Prof. Büchner in der Praxis vorgeführt. Das Aufwärmen der Stimme vor dem Einsatz ist für Sing- und Sprechberufe ebenso wichtig wie das Aufwärmtraining für Sportler (Claus Krügel, Dozent an der Berufsfachschule für Logopäde, Regensburg). Dr. Matthias Weikert, Regensburg, zeigt in einem Workshop wie man vor Ergreifen eines Stimmberufes prüfen kann, ob die Stimme überhaupt stimmlich für eine derartige Belastung geeignet ist. Die Logopädinnen Veronika Siebertz und Gesine Hamprecht aus München zeigen auf, was Logopädie leisten kann. Dr. Erich Gahleitner aus Regensburg gibt Antworten auf die Frage "Ich bin heiser, was tun?". Michael Heuberger berichtet auch mit einem Augenzwinkern über "Lampenfieber - was rettet mich". In einem Doppelvertrag gehen Dr. Schlömicher-Thier aus Salzburg und Dr. Weikert auf die Stimmfitness ein und zeigen Beispiele aus der Praxis.

Weitere Informationen und Anmeldung über

www.worldvoiceday.de oder auf Facebook, Tel. 0941 569596-96.
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Sonstige Eindrücke

Public Singing: Youtube - Stichwort "Christmas Food Court halleluja", "T-Mobile Welcome Back (Heathrow)" 

Stimmbänder: Youtube - Stichwort "Vocal Cords up close while singing"
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