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herzlich willkommen zum Netztag 
2026 des Regensburger Ärztenetz 
e.V., der ganz im Zeichen des 
gemeinsamen Lernens, des 
fachlichen Austauschs und 
der praktischen Weiterbildung steht. 

Ein besonderer Schwerpunkt liegt in diesem Jahr 
auf den Disease-Management-Programmen  
(DMP) – zentrale Bausteine einer modernen,  
koordinierten Patientenversorgung. Ebenso wich-
tig sind praxisnahe Trainings zu Deeskalation,  
Palliativmedizin und Versorgung chronischer 
Wunden,  sowie die Vertiefung von Notfallübungen 
und praktischen Fertigkeiten wie Blutabnahme, 
Injektionen, Infusionen und Blutdruckmessung. 

Ein besonderer Höhepunkt des Tages ist die  
Vorstellung unseres neuen Projekts: „Regensburger  
Ernährungsnetz“ im Regensburger Ärztenetz. Dieses 
innovative Angebot wird künftig eine wichtige Rolle 
in der Prävention und Therapie chronischer Erkran-
kungen spielen. Wir danken Frau Anna-Lena Jonk 
herzlich für ihre engagierte Präsentation und ihren 
Beitrag zur Weiterentwicklung unseres Netzwerks. 

Ich wünsche uns allen einen erkenntnisreichen,  
inspirierenden und kollegialen Netztag 2026 – mit  
vielen guten Gesprächen, neuen Impulsen und der 
Freude daran, Teil eines starken Netzwerks zu sein.

Ihr 

                 Jürgen Götz 

ANMELDUNG ORGANISATION EINLADUNGREGENSBURGER
ärztenetz

Netztag 2026
„Deeskalation in Arztpraxen“ 

sowie Kurse zu DMP, KI, Wunde, Ernährung, 
Notfallübungen und Jahresaktualisierungen

11.03.2026

Prof. Dr. Jürgen Götz
        1. Vorsitzender 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Praxisteams,

Herr

http://RAEN.netztag.de
 FAX-ANMELDUNG: 	 0941 / 37800709

Teilnahme an folgenden Veranstaltungen (Nr): 

Bitte je Teilnehmer ein gesondertes Formular verwenden.

Frau

Vorname:

Name:

Praxis:

Adresse:

E-Mail:

Titel:

VERANSTALTER

HOTLINE:
0941-37800700

PREISE
Tagungsgebührfür Mitgliedsärzte des RAEN: 	 kostenfrei 
Tagungsgebühr pro Teilnehmer (Mitgliedspraxen): 	 50,- €
Tagungsgebühr für externe Teilnehmer: 	 100,- €  
Zusatzkosten Brandschutzhelferkurs: 	 40,- €

Guthaben auf Ihrer Leistungsurkunde wird berücksichtigt.

Regensburger Ärztenetz e.V.,  
Bismarckplatz 5, 93047 Regensburg

Organisation: 
GPN GesundPlus Netzwerk GmbH,  
Bismarckplatz 5, 93047 Regensburg

Veranstaltungsort:
Jahnstadion Regensburg
Franz-Josef-Strauß-Allee 22, 93053 Regensburg

SPONSOREN
Der Fortbildungstag findet statt mit 
freundlicher Unterstützung von:

1)

Fördersumme je Sponsor € 600,-                   1) 0 € 
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Businessclub I (1.OG)

JAHRESAKTUALISIERUNGEN

 	 13:00	 Chronische Wunden
	 -14:00	 Das Ärztenetz verbindet   
		  Frau Yvonne Unfried 
    
	 14:20	 Arbeitssicherheit  
	 -15:20	 für Praxispersonal	    
		  Herr Stefan Kaiser 
		  Fachkraft für Arbeitssicherheit	     

	 15:40 	 Datenschutz		
 	 -16:40	 für Praxispersonal	  
	  	Herr Christian Pirzer

      17:00	Hygiene  
	   -18:00	 für Praxispersonal	 	
		  Frau Barbara Jonas	
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Loge 3 (2.OG)

	 13:00	 Notfallübung  
	 -14:00	 Gruppe 1 	
  		  and1more  
    
	 14:20	 Notfallübung  
	 -15:20	 Gruppe 3	
  		  and1more        
   
	 15:40 	 Blutabnahme /	
	 -16:40 	Infusion/ Injektion  
	 	 für Azubis, Quereinstei-	
		  ger und Praxispersonal	
		  and1more  
   
	 17:00 	 Blutdruck  
	  -18:00	 richtig messen  
 		  für Azubis, Quereinstei-	
		  ger und Praxispersonal	
	  	and1more 
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Businessclub ii (2.OG)

	 13:00	 Deeskalationstraining
	 -14:00	 Theorie und Praxis GRUPPE 1 
	 	 Herr Ralph Dragan	  
 	
	 14:20	 Deeskalationstraining 	
	 -15:20	 Theorie und Praxis GRUPPE 2  
              Herr Ralph Dragan
 
	 15:40 	 Palliativmedizin			 
	 -16:40	 Kommunikation und  
		  Therapieplanung	  
	  	Herr Dr. Nikolai Benkowitsch
	
     17:00		 Ernährungsnetz 
	  -18:00	 im Regensburger Ärztenetz 
		  Prävention und Therapie bei 
		  chronischen Erkrankungen  
		  Frau Anna-Lena Jonk 
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VERANSTALTUNGSÜBERSICHT 11. März 2026

VORTRÄGE / WORKSHOPS

Loge 5 (2.OG)

SCHULUNGEN FÜR  
VERANTWORTLICHE / BEAUFTRAGTE

	 13:00	 Unsichtbare Risiken,  
	 -14:00	 sichtbare Sicherheit  
		  Gefahrstoffe verstehen		  	
		  Herr Christian Biendl	  
     
	 14:20	 KI im Praxisalltag 
   -15:20  Innovation trifft Datenschutz 
		  Frau Vasiliki Paschou	   
 	    
	 15:40	 Brandschutzhelferkurs 
   -18:00  Erstausbildung (TP Loge 5) 
		  oder   
    15:40	 Brandschutzhelferkurs 
	   -18:00	 Auffrischung (TP Eingang) 
					   
		  Doppelstunde bis 18:00 
		  Herr Christian Biendl
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REFERENTEN

Christian Biendl
Fa. Biendl Arbeitssicherheit

Christian Pirzer
Datenschutzexperte GPN

Dr. Marc Lepiorz 
Oberarzt für Pneumologie und  

konservative Intensivmedizin

Ralph Dragan 
Exam. Krankenpfleger /  

Deeskalationstrainer

Barbara Jonas
Hygieneexpertin GPN

FIT FÜR DEN PRAXISALLTAG
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Yvonne Unfried
Fachtherapeutin Wunde 
Regensburger Ärztenetz

Dr. Christian Hauck 
Kardiologe, Gemeinschaftspraxis  

Dr. med. Kaufmann und Kollegen
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REGENSBURGER
ärztenetz

Pressekonferenz Raum

	 13:00	 DMP Osteoporose 
	 -14:00	  für Ärzte und MFA 
	 	 Herr Dr. Bernhard Weigl	  
 	          	
	 14:20	 DMP Diabetes	
	 -15:20	 für MFA
		  Frau Dr. Silke Sitter	                 
  
	 15:40	 DMP KHK  
	 -16:40	 für MFA 
		  Herr Dr. Christian Hauck	

     	17:00	 DMP COPD / Asthma  
	 -18:00	 für MFA 
		  Herr Dr. Marc Lepiorz
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DMP (im Erdgeschoss)
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Dr. Silke Sitter
Fachärztin für Innere  

Medizin, Diabetologie

Dr. Nikolai Benkowitsch 
Facharzt für Innere Medizin, 

Palliativmedizin, Hausarzt

Daniel Brossart
and1more Wackersdorf
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WICHTIG: 
Die Jahresaktualisierungen werden im Herbst auch alle  

noch einmal online angeboten

Loge 4 (2.OG)

	 13:00	 Notfallübung  
	 -14:00	 Gruppe 2 	
  		  and1more

	 14:20	 Notfallübung  
	 -15:20	 Gruppe 4	
  		  and1more 

	 15:40 	 Notfallübung  
	 -16:40 	Gruppe 5	
		  and1more  

	 17:00 	 Notfallübung  
   -18:00	 Gruppe 6	
	  	and1more 
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NOTFALLÜBUNGEN

Anna-Lena Jonk
Diätassistentin
Regensburger Ärztenetz

Dr. Bernhard Weigl
Facharzt für Orthopädie 
und Unfallchirurgie

Vasiliki Paschou
Manager & AI Expert 
activeMind


